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dal 1° al 3 aprile 2022 (da venerdì a domenica) Teatro Hamlet Aps e il Centor studi della UILT Lazio Aps (Unione Italiana Libero Teatro) presentano il Workshop Intensivo di Recitazione con il Maestro MAMADOU DIOUME. Sede del workshop è il Teatro Hamlet in via Alberto Da Giussano, 13 (zona Pigneto) dalle ore 18:30 alle ore 23:30.

Il grande Maestro internazionale, già attore e collaboratore di Peter Brook, fra gli interpreti del capolavoro brookiano “Mahabharata” e di “The tempest” di Julie Taymor con Helen Mirren, da oltre un trentennio conduce workshop e masterclass per attori in tutta Europa.

Il lavoro sarà dedicato a un training corporeo avanzato, movimento scenico ed espressione corporea conducendo gli allievi alla scoperta della potenza espressiva del gesto e del potere creativo della tecnica dello Speaking Body.

Il Maestro guiderà gli allievi-attori alla scoperta delle potenzialità tecniche ed espressive della voce. I partecipanti inizieranno un percorso teso a rendere l’eloquio limpido e comunicativo, ad accentuare l’interconnessione fra voce ed emozione e ad affinare le proprie capacità attoriali.

ESPERIENZE PROPOSTE

• Destrutturazione del sé e Ricerca interiore

• Esplorazione dello stato d’animo del momento

• Individuazione dei blocchi fisici e delle potenzialità del corpo

• Ascolto del ritmo interiore e dell’impulso emotivo come motore di creazione artistica

• Rapporto con l’immaginario

• Approccio ai meccanismi che fanno fluire le emozioni all’esterno

• Sblocco emotivo e superamento sovrastrutture

• Abbattimento delle barriere inibitorie

• Creazione del gruppo: la fiducia e l’affiatamento

• Affinamento delle dinamiche interpersonali in una creazione collettiva

GIORNI E ORARI

Il programma incontri prevede tre giornate di workshop intenso previste per i giorni:

– 1 aprile 2022

– 2 aprile 2022

– 3 aprile 2022

Gli incontri si terranno:

dalle ore 18:30 alle ore 23:30 (numero di ore complessive: 15).

NUMERO PARTECIPANTI

Numero di partecipanti minimo: 8 persone

Numero di partecipanti massimo: 16 persone.

CONTRIBUTI DI PARTECIPAZIONE

I contributi di partecipazione si dividono in:

– Contributo per i soci Teatro Hamlet o UILT: € 150,00

– Contributo per i non soci: € 200,00

– Contributo come soli uditori: € 80,00

Il costo per i soci UILT è 150 euro.

Informazioni: TEATRO HAMLET APS

Via Alberto da Giussano 13 – Zona Pigneto

Tel. 06 41734901 Cell. 333 4313086 – email: info@teatrohamlet.it
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